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Belém – Pará – Amazônia – Brasil: dicas e sugestões  

(atualizado em 22 de abril de 2024) 

Por Olga Lúcia Castreghini de Freitas (olgafirk@gmail.com) &  

Maria Goretti da Costa Tavares (mariagg29@gmail.com) 

 

A@s amig@s e colegas que desejam conhecer Belém ou revisitar a cidade, 

escrevemos esse breve texto cuja intenção é oferecer sugestões de lugares particulares de 

Belém, e que ressaltam a cultura, a natureza, a história e a gastronomia local. Não temos a 

pretensão de tratar de todas as opções tampouco de todas as atrações, apenas de ressaltar 

lugares singulares sob nossa perspectiva e que queremos compartilhar com vocês.  

Como qualquer grande cidade, Belém tem uma centena de bares e restaurantes, além 

de outras tantas opções de lazer e entretenimento. Faça suas escolhas e bom proveito! 

Para começar, lembre-se que Belém está situada muito próxima da linha do Equador, 

disso resulta uma significativa diferença em relação a outros lugares do país, duas devem ser 

observadas: praticamente há uma divisão igualitária de horas entre dia e noite, portanto o 

nascer do sol é sempre entre 6:00 e 6:30 h e o pôr do sol entre 18:00 e 18:30 horas; há duas 

estações no ano, o verão e o inverno, sendo que a dinâmica dos período aproxima-se daquele 

do hemisfério norte, ou seja, o verão tem seu auge nos meses de julho e agosto e o inverno 

em janeiro e fevereiro.  

As diferenças de temperatura são pequenas entre as estações, mas há relevante 

diferença nas chuvas, por aqui se diz que no verão “chove todo dia” e no inverno “chove o 

dia todo”. O verão predomina entre os meses de maio a outubro, aproximadamente, assim, 

se vier nesse período, traga roupas leves, mas lembre-se que em ambientes com ar 

condicionado você pode até passar frio.... previna-se..... 

O transporte público não é integrado, a implantação do BRT ainda está em processo 

e a cidade tem uma grande frota circulante de ônibus que disputam passageiros com vans e 

moto-taxi, além dos aplicativos como Uber e 99. 

Se desejar fazer algum passeio de barco ou conhecer as ilhas ao redor de Belém (o 

município tem inúmeras ilhas, pois a maioria de seu território é insular), não se guie apenas 

pela distância aparente, ela não pode ser tomada como absoluta. Para tais percursos, é o 

tempo do rio que prevalece e nele as lógicas do tempo rápido são substituídas pela do tempo 

lento, além da dinâmica das marés. Por exemplo: embora a distância linear entre Belém e a 

Ilha do Marajó seja de perto de 40 km, é praticamente impossível e nada proveitoso fazer 

um passeio de ida e volta no mesmo dia para lá. As embarcações têm horários de saída pela 

manhã e dependem da maré, em menos de 2 horas o trajeto não é cumprido. Também em 

Marajó a infraestrutura rodoviária é pontual e a transposição dos rios se faz de balsa com 

horários pré-definidos. Portanto, não se engane e peça orientação de uma agência de turismo, 

para o Marajó uma excelente agência a Scafi Turismo no Marajó http://www.scafi.tur.br/ 

da guia Andreia (91 98138-2102), que opera na cidade de Soure e atende também Salvaterra, 

os dois destinos mais próximos de Belém e acessíveis com embarcações de saídas diárias. 

http://www.scafi.tur.br/
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Passeio de barco recomendável e próximo é para a Ilha do Combú, cerca de 15 

minutos de travessia com embarcações saindo do Terminal Fluvial Turístico da Praça 

Princesa Isabel no bairro Condor (Av. Alcindo Cacela, 4570). Os principais atrativos da Ilha 

são a natureza, em especial o conhecimento de parte da floresta, furos e igarapés; observação 

das pinturas nas casas ribeirinhas resultado do projeto Street River 

https://www.streetriver.com.br/ diversos restaurantes, algumas opções podem ser 

encontradas em https://ilhadocombu.tur.br/bares-e-restaurantes/ , além de pontos de 

cultura ribeirinha com produção de artesanato típico como o Ygara, Ilha do Combú no 

Igarapé Piriquitaquara https://linktr.ee/ygarartesanal e de um local com produção artesanal 

de chocolate à base do cacau produzido na floresta como o da Dona Nena - Filha do 

Combú - Chocolate Orgânico; https://www.facebook.com/donanenacombu/ 

Uma boa dica é contratar os passeios oferecidos pela Monotour Agência de 

Turismo https://www.instagram.com/monotour_belem/ que dispõe de roteiros de 

turismo de experiência de um dia ou um período. É possível conhecer como se faz a coleta 

de açaí e mesmo da castanha-do-pará, além de uma pequena imersão na floresta, conhecendo 

algumas ervas e plantas. 

Se desejar um contato mais profundo com experiências em sistemas agroflorestais 

sustentáveis, sugerimos dois destinos: a Ecovila Iandê 

https://www.facebook.com/groups/535075639875949/ e a Refazenda Ecohostel 

https://www.instagram.com/refazendaecohostel/ ambas localizadas no município de Santa 

Bárbara muito próximo de Belém, cerca de 1 hora de carro e no caminho para o balneário 

de Mosqueiro (que faz parte do município de Belém). Em ambas, é possível conhecer e 

desfrutar de um delicioso banho de igarapé, com águas geladas para amenizar o calor do 

verão amazônico. O Balneário Meu Xodó, um lugar muito convidativo e que oferece 

refeições no local, também está em Santa Bárbara e nas proximidades dos empreendimentos 

mencionados anteriormente. 

Opção de banho de igarapé mais próximo de Belém é com muito boa infraestrutura 

é o Restaurante Rural Terra do Meio https://www.instagram.com/terradomeio/ 

localizado no município de Marituba. 

Você não pode deixar de tomar um banho de rio-mar, a Baía de Marajó que banha a 

Ilha do Mosqueiro é o local ideal, com suas ondas e uma incrível dinâmica de marés que 

muda completamente a paisagem duas vezes ao dia. O melhor e mais próximo são os 

balneários da Ilha do Mosqueiro que, embora faça parte do município de Belém, tem conexão 

por estrada, passando por diferentes municípios, até retornar a Belém.... Mosqueiro é um 

distrito de Belém, há linhas urbanas que fazem a ligação entre a sede (Belém) e Mosqueiro 

(distrito), pelo mesmo valor das tarifas internas à Belém. A saída e chegada é no Terminal do 

São Braz e o percurso dura entre 1 hora e meia e 2 horas.... mas você pode pegar o ônibus 

no Terminal Rodoviário de Belém, mais confortável e seguro, já que não são ônibus urbanos 

como os demais.  

Também a Ilha de Cotijuba pode ser uma boa opção, para tomar os barcos que 

realizam o trajeto, é preciso ir até Icoaraci (outro distrito de Belém) e de lá fazer a travessia. 

Fique atento aos horários, pois por aqui, a dinâmica das marés é decisiva para esses 

deslocamentos. 

https://www.streetriver.com.br/
https://ilhadocombu.tur.br/bares-e-restaurantes/
https://linktr.ee/ygarartesanal
https://www.facebook.com/donanenacombu/
https://www.instagram.com/monotour_belem/
https://www.facebook.com/groups/535075639875949/
https://www.instagram.com/refazendaecohostel/
https://www.instagram.com/terradomeio/
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A compra de produtos regionais pode ser feita em diversos lugares da cidade, dentre 

eles a Feira do Ver-O-Peso, local imprescindível para qualquer visitante que vem à Belém! 

A feira reúne uma variedade de produtos e tem diversos setores como: mercado de peixe 

(que ocupa a estrutura arquitetônica mais conhecida e icônica com quatro torres e pintada na 

cor azul), mercado de carnes, setor das erveiras (que revela a tradição do manuseio de ervas 

e plantas da floresta), setor dos sucos e polpas, setor de alimentação (com barracas 

oferecendo peixe com açaí), setor dos animais vivos, setor do artesanato, setor de roupas, 

etc. 

Aqui vale uma recomendação importante: não consuma açaí em qualquer lugar.... é 

preciso ter atenção, pois o açaí é processado à base de água e é preciso saber onde se usa 

água de qualidade, é sempre bom pedir indicação para alguém de confiança.... 

A Feira do Ver-O-Peso tem uma maior movimentação pela manhã e mesmo desde a 

madrugada com a chegada dos paneiros de açaí para venda e dos peixes e frutas vindas das 

ilhas. Assim, quanto mais cedo você for, melhor para conhecer sua dinâmica. 

Visite, ainda, o Solar da Beira, localizado em frente ao Mercado de Carne, nele, há 

barracas de artesanato e uma excelente vista da Feira do Ver-O-Peso. 

Quem quiser conhecer o processo de fabricação do artesanato em cerâmica, deve ir 

até Icoaraci, distrito de Belém e que está a cerca de 1 hora de distância do centro, 

particularmente deve ir à feira do Paracui, onde estão as lojas e os ateliês de produção e pode-

se, inclusive, acompanhar um artesão em seu processo de trabalho. Se preferir, há também 

um pequeno conjunto de lojas de artesanato na orla de Icoaraci, além de restaurantes 

especializados em peixes e comida regional. 

Se o tempo for curto, o contato com o artesanato local pode ser feito por meio de 

uma visita ao Espaço São José Liberto, conhecido como Polo Joalheiro e situado na Praça 

Amazonas, s/n - Jurunas https://saojoseliberto.com.br/ além de localizar-se aí o Museu de 

Gemas do Estado do Pará, de singular interesse geológico. Há uma grande variedade de 

produtos regionais, porém, com preços mais elevados que nos locais de produção, inclusive 

produtos de parceiros indígenas e certificados pelas comunidades. As joias são geralmente 

em prata e remetem à cultura local, peças de muita beleza e qualidade.  

Comidas regionais podem ser encontradas em diversos restaurantes, dentre eles: 

Point do Açaí http://www.pointdoacai.net/ localizado em frente à Estação das Docas, na 

Av. Boulevard Castilhos França nº 744, esquina com a Av. Presidente Vargas, aí você pode 

saborear um bom peixe acompanhado de açaí, produzido pelo próprio restaurante em áreas 

de cultivo próximas à Belém; Ver-o-Açaí Restaurante 

https://www.facebook.com/veroacaibelem/ localizado na Tv. Dom Pedro I, 599 - 

Umarizal, cardápio variado com ênfase nas comidas regionais; Casa Igá, 

https://www.instagram.com/casa_iga/ na Tv. Frei Gil de Vila Nova, 215 – Campina, atende 

quinta e sexta das 11h30 às 15h; sábado das 11h30 às 15h30 e das 19h30 às 23h e domingo 

das 11h30 às 16h; Restaurante Brasileirinho, https://restaurantebrasileirinho.com.br/ 

localizado na Tv. Rui Barbosa 2019, Batista Campos, atende de terça a domingo de 11h45 às 

15h , sua especialidade é preparar peixes e frutos do mar, dos rios e do mangue da Amazônia; 

Restaurante Anzol Peixaria, localizado na Av. Cons. Furtado, n. 1884, Nazaré, atende de 

terça a domingo de 10h às 15h. Espaço Náutico Marine Club, que possui, inclusive, um 

restaurante num barco atracado, localiza-se na Av. Bernardo Sayão, n° 5232 – Guamá, ao 

https://saojoseliberto.com.br/
http://www.pointdoacai.net/
https://www.facebook.com/veroacaibelem/
https://www.instagram.com/casa_iga/
https://restaurantebrasileirinho.com.br/
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lado do Campus da UFPA. Para um bom peixe, um restaurante clássico é o Remanso do 

Peixe  https://www.instagram.com/remansodopeixe/ , da família do renomado chef Tiago 

Castanho, Tv. Barão do Triunfo 2590. E para experimentar a culinária amazônica em suas 

diversas nuances indicamos o Restaurante Casa do Saulo, do Chef Saulo Jennings,  em 

suas duas unidades em Belém, ambos no Bairro da Cidade Velha: a primeira unidade na Casa 

das Onze Janelas na beira do rio Guamá, 

https://www.instagram.com/casadosauloonzejanelas/   ao lado do Forte do Presépio, 

funcionando de terça a sábado de 11 às 23h e domingo de 11 às 22h e a segunda unidade 

localizada no interior do no Hotel Atrium Quinta das Pedras 

https://www.instagram.com/casadosauloquintadepedras/ localizado na rua dr. Assia  834, 

em frente a Praça do Arsenal no  Bairro da Cidade Velha, funcionando todos os dias no 

horário de 12 às 15h e de 19 às 23h. 

Se preferir degustar variadas comidas regionais, duas opções interessantes de buffet 

à quilo, são oferecidas no Beto Salomão Restaurante, localizado na Tv. Benjamin 

Constant, 1415 entre av. Cmte. Brás de Aguiar e Av. Nazaré – Nazaré 

https://www.instagram.com/betosalomaorestaurante/  e no Aviú do Parque, localizado no 

Parque da Residência, na Av. Governador Magalhães Barata, 830, entre a rua 03 de maio e 

rua 14 de abril - São Brás https://www.instagram.com/parquedaresidencia/ que oferece um 

espaço de contemplação e descanso em meio ao centro urbano. Também o Acaíze na Av. 

Conselheiro Furtado, 3094, esquina com trav. Castelo Branco no Guamá 

https://www.instagram.com/acaize.belem/ oferece um formato diferente com as comidas 

já prontas em pequenas embalagens e você escolhe e monta seu prato com o que quiser 

provar. Restô do Porto https://www.instagram.com/restodoportooficial/ especializado 

em gastronomia paraense e internacional e localizado na Rua Belém em frente ao Porto 

Futuro, no Bairro do Reduto, funcionando para o almoço todos os dias de 12h às 15h30 e 

para o jantar, de terça à sábado de 19 às 23h. Tem também o Restaurante Manjar das 

Garças https://www.instagram.com/manjardasgarcasoficial/ localizado no interior e orla 

do Parque Mangal das Garças, na rua Dr. Assis, no bairro da Cidade Velha, funcionando no 

horário de terça à sábado de 11h às 15h30h para o almoço e de 20h à 00h para o jantar e no 

domingo apenas no horário do almoço de 12h às 16h. 

Para experimentar a culinária local na cuia, temos o restaurante Amazonia na cuia 

https://www.instagram.com/amazonianacuia/ localizado na Rua Domingos Marreiros, n. 

826, entre a rua 14 de Março e av. Alcindo Caçela – Bairro do Umarizal, funciona de terça a 

domingo de 11 às 15 para o almoço e de 18 às 23h para o jantar. Esse restaurante oferece 

um menu degustação de comidas típicas paraenses que pode ser acompanhado de açaí.  

Na orla, há restaurantes mais rústicos, com vista para o rio, em especial: Na Maré 

https://www.instagram.com/namarerestaurante/  na R. São Boaventura, 112 - Cidade 

Velha, a entrada não tem qualquer indicação, apenas um portão estreito que depois, se abre 

para um terreno comprido e arborizado tendo ao final as instalações do restaurante; 

Nutrapiche Bar e Restaurante, https://www.instagram.com/nutrapiche/  localizado 

dentro do Porto Palmeiraço (ao lado do Mercado do Sal), R. São Boaventura, 26 - Cidade 

Velha. Normalmente esses espaços só abrem nos finais de semana ou a partir de quinta-feira, 

assim, sempre confira os horários de funcionamento antes de ir. 

Botecos: Se quiser experimentar um bom caranguejo catado (desfiado), o Bar do 

Rubão é uma excelente opção, mesas na rua (literalmente) e comida muito boa, está 

https://www.instagram.com/remansodopeixe/
https://www.instagram.com/casadosauloonzejanelas/
https://www.instagram.com/casadosauloquintadepedras/
https://www.instagram.com/betosalomaorestaurante/
https://www.instagram.com/parquedaresidencia/
https://www.instagram.com/acaize.belem/
https://www.instagram.com/restodoportooficial/
https://www.instagram.com/manjardasgarcasoficial/
https://www.instagram.com/amazonianacuia/
https://www.instagram.com/namarerestaurante/
https://www.instagram.com/nutrapiche/
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localizado na Tv. Gurupá, 312 - Cidade Velha, normalmente abre a noite, mas é preciso 

confirmar o funcionamento https://www.facebook.com/rubao.cidadevelha/. Para 

experimentar um maravilhoso peixe frito com cerveja geladíssima (única opção no cardápio), 

tem o boteco do Biras Bar 

https://www.instagram.com/explore/locations/1032919422/biras-bar/ localizado na Tv. 

14 de março n. 1032 entre a rua Domingos Marreiros e a rua  Antônio Barreta 

Se for comer no Ver-o-Peso, o Box 49 – Eliana e Kelly 

https://www.instagram.com/box_49_/  é uma excelente opção, há também uma loja que 

oferece o mesmo cardápio de peixes e comidas regionais, localizada na rua Antonio Barreto 

1185 - Umarizal, funciona diariamente para almoço e para jantar apenas sob demanda. Outra 

dica no Ver-o-Peso é o Box da Lúcia (boxes 37 e 38) 

https://www.instagram.com/explore/locations/23278220/box-da-lucia-ver-o-peso/  

Para uma experiência fantástica e com uma maravilhosa vista do Ver-o-Peso, 

recomendamos conhecer  A casa da Luna @acasa_luna (antigo Le Bistrô Açai),  localizado 

na Trav. Marques de Pombal, n. 44, Feira do Açaí, na Cidade Velha, um ponto de cultura e 

gastronomia sob comando da chef e sommelier Ana Luna Lopes, o local recebe apenas sob 

reserva no cel /wahtzap (91) 991.10.98.09 e geralmente a partir de sexta-feira, com um show 

da cantora paraense Alba Mariah https://www.instagram.com/albamariahvoz/?hl=pt , vale 

muito conhecer....., mas lembre-se, só sob reserva... não adianta chegar lá de improviso..... 

Em frente à Praça da Catedral da Sé está outro ponto de cultura alimentar e 

comprometido com alimentação saudável e com os movimentos de resistência, é o Iacitatá 

Amazônia Viva, https://www.instagram.com/iacitata_/  sob o comando de Tainá 

Marajoara, é preciso confirmar o horário de atendimento, pois não se trata de um restaurante 

convencional, o endereço é: Tv. Padre Champagnat, 284 - Cidade Velha,  

Para um sushi com a valorização de ingredientes locais e muito saborosos, sugerimos 

o Wasabi Sushi na Av. Brás de Aguiar, 656, esquina com a Quintino, pertinho da Basílica 

de Nossa Senhora de Nazaré. Serve no almoço e jantar todos os dias 

https://www.instagram.com/wasabi_belem/ 

Na mesma rua, o Restaurante Beiju_Xica 

https://www.instagram.com/beiju_xica/ é uma boa opção para almoço e jantar e com 

música ao vivo algumas noites, Av. Cmte. Brás de Aguiar, 139 – Nazaré, entre a trav Dr. 

Moraes e a Av. Serzedelo Correa. 

Pizza com sabores regionais também tem por aqui, em várias pizzarias, mas as da 

Xícara da Silva https://www.instagram.com/xicaradasilvabelem/ estão entre as melhores, 

e não me venha comparar com as paulistas.... please.... Av. Visc. de Souza Franco, 978A – 

Reduto, entre a rua Tiradentes e a rua Boaventura da Silva. 

Para os veganos e vegetarianos: Belém tem uma excelente opção, é o Restaurante 

e lanchonete Govinda https://www.instagram.com/goviindarestaurante/ localizado na 

rua dos Mundurucus , 1800, entre a trav Padre Eutiquio e rua Serzedelo Correa - Batista 

Campos, em frente a Praça Batista Campos, funcionando no horário de Segunda à sábado 

de 9h às 21h e Domingos e feriados das 09h às 16h. 

 

https://www.facebook.com/rubao.cidadevelha/
https://www.instagram.com/explore/locations/1032919422/biras-bar/
https://www.instagram.com/box_49_/
https://www.instagram.com/explore/locations/23278220/box-da-lucia-ver-o-peso/
https://www.instagram.com/albamariahvoz/?hl=pt
https://www.instagram.com/iacitata_/
https://www.instagram.com/beiju_xica/
https://www.instagram.com/xicaradasilvabelem/
https://www.instagram.com/goviindarestaurante/
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Tacacá? Temos, em inúmeras barracas de rua, como o Tacacá do Renato, na 

Avenida Duque de Caxias – Marco - entre Mauriti e Barão do Triunfo 

https://www.instagram.com/tacacadorenato/  , N’As Mulatas na Estação das Docas 

https://www.instagram.com/as_mulatas_oficial/ ; Tacacá Da Dona Maria na Av. Nazaré, 

766 – Nazaré - entre a trav. Quintino Bocaiuva e a Av. Generalissimo Deodoro; Tacacá 474 

https://www.instagram.com/tacaca474/  na Tv. Apinagés, 474 - Jurunas, entre a rua 

dos Pariquis e a rua Caripunas; Tacacá Paraense, na Avenida Nazaré 

https://www.instagram.com/tacaca_paraense/  . 

O café da tarde com salgados locais, tem na Portinha a opção ideal, localizada na 

Rua Municipalidade, 1168 - Umarizal - Entre Dom Romualdo Coelho e Dom Romualdo de 

Seixas, atende de quinta a domingo das 15h às 20h 

https://www.instagram.com/portinhabelem/ recomendamos provar os salgados com 

recheio regional.  

Como dica de café e loja de produtos requintados de decoração regional, tem 

o Veropesinho, https://www.instagram.com/veropesinho/ localizado na Benjamin 

Constant, 1793, Batista Campos – entre rua dos Mundurucus e av. Conselheiro Furtado, 

atende de segunda a sábado de 09 às 19h e domingo de 09 às 15h 

Para conhecer uma parte da periferia, um espaço de militância, resistência e 

transformação, a sugestão é ir até o Gueto Hub https://www.instagram.com/guetohub/  

localizado na Tv. Quintino Bocaiúva 3729, próximo a rua Roberto Camelier - Jurunas 

e tomar um café para colaborar com a iniciativa. Importante saber que a periferia em Belém 

não está em relação direta com as distâncias, mas sim com a forma de ocupação das baixadas 

e dos canais, mas isso é outra história.... 

Lembrete importante: em suas experimentações gastronômicas, não deixe de provar 

a “unha de caranguejo”, uma iguaria deliciosa e que parece com uma coxinha, mas tem a 

patinha do caranguejo como base e é envolta em massa .... experimente e saberá a 

diferença..... está no cardápio de diversos bares e restaurantes, para um local específico, as 

mais indicadas estão na Unha da Conselheiro, 

https://www.instagram.com/unhadaconselheiro/ localizada na Av. Conselheiro 

Furtado, 2588, entre 3 de Maio e 9 de Janeiro, funciona de segunda a sexta, das 15h às 19:30h 

e na Casa Camilo https://www.instagram.com/casacamilo.oficial/ na Tv. Curuzu, 

2007, esquina com a Almirante Barroso, em frente ao estádio do Paysandu, funciona de 

segunda a sexta das 6h às 18h e sábado das 6h às 14h. 

Para experimentar a famosa cachaça de jambu, pode pedir na maioria dos 

restaurantes e bares, ou ir a mais tradicional, no Boteco Meu Garoto 

https://www.instagram.com/botecomeugaroto/, na rua Manoel Barata, 928, esq frei Gil de 

vila Nova, próximo a Praça da República, no bairro da Campina ou na Av. Sen. Lemos, 641, 

esquina com rua Dom Pedro, no bairro do Umarizal. 

Na Estação das Docas está a Cervejaria Amazon Beer e em frente, na Av. Blvd. 

Castilhos França, 550 – Campina, está a Cervejaria Cabôca, com ótimas opções de cerveja 

local com blends interessantes.... 

 

https://www.instagram.com/tacacadorenato/
https://www.instagram.com/as_mulatas_oficial/
https://www.instagram.com/tacaca474/
https://www.instagram.com/tacaca_paraense/
https://www.instagram.com/portinhabelem/
https://www.instagram.com/veropesinho/
https://www.instagram.com/guetohub/
https://www.instagram.com/botecomeugaroto/


7 
 

 

Para contemplar o pôr do sol sugerimos alguns locais: Ver-o-Rio, uma intervenção 

para permitir à população em geral o contato com a orla e que dispõe de várias barracas de 

tapioca e lanches; Portal da Amazônia, projeto de revitalização de parte da orla e de acesso 

livre; Estação das Docas https://www.estacaodasdocas.com/ intervenção que 

transformou parte da área portuária em um empreendimento comercial com diversas opções 

de restaurante e artesanato local; Casa do Saulo das Onze Janelas, localizada na rua 

Siqueira Mendes, no Complexo Feliz Lusitânia 

https://www.instagram.com/casadosauloonzejanelas/ ao lado do Forte do Presépio, local 

de surgimento da cidade. Saulo é um renomado chef de Santarém que assina o cardápio da 

Casa das Onze Janelas e do restaurante do Hotel Atrium Quinta de Pedras, na Cidade Velha. 

Caso queira ouvir um carimbo de raiz, uma dica é o Espaço Cultural Apoena 

https://www.instagram.com/espacoculturalapoena/ localizado na Av. Duque de Caxias, 

450 Altos – Marco. A Casa Apoena, https://www.instagram.com/_casaapoena/ localizado 

na Rua São Boaventura, n. 171 – Cidade Velha, próximo ao Mercado do Sal (local para curtir 

Arte, Cultura e Culinária Paraense).  Também às sextas-feiras no final da tarde, há 

apresentação de carimbó na Estação das Docas (Galpão 3). Assim como, todos os 

domingos a partir das 17h, tem roda de carimbó na Feira do Açaí, na Trav. Marques de 

Pombal, ao lado do Forte do Presépio. 

Caso queira uma tradicional Casa de Samba e Choro, uma dica é a Casa do Gilson, 

https://www.instagram.com/casadogilson/, na travessa Padre Eutiquío, n. 3172, no bairro 

da Condor 

Caso queira um espaço diferenciado com música, gastronomia e literatura, uma dica 

é Espaço Savieira Cultural, https://www.instagram.com/savieira.cultural/, na rua dos 

Tamoios, 1587 (entre rua dos Apinagés e trav. Padre Eutiquio), próximo a Praça Batista 

Campos. 

Para amenizar o calor, uma boa pedida é experimentar um delicioso sorvete regional 

da Sorveteria Cairú, https://www.instagram.com/sorveteriacairu/, com várias unidades 

pela cidade, sabores como tapioca, bacuri, uxi, açaí, mestiço, taperebá, são os mais cobiçados 

pelos amantes dos sabores locais. 

Se desejar adquirir roupas que ressaltam as particularidades de Belém e do Pará, um 

bom lugar é a Na Figueredo, Av. Gentil Bittencourt, 449 

https://www.nafigueredo.com.br/ onde estão disponíveis também livros e CD’s de 

artistas/autores locais e regionais. Se der sorte, no final da tarde, pode haver alguma dessas 

expressões artísticas se apresentando no palco ao lado da loja. No Polo Joalheiro também 

há lojas de roupas com estampas locais, em especial os azulejos portugueses.  

Finalmente, algumas indicações de locais de visitação imperdíveis, veja no site 

https://museus.pa.gov.br/ . Vários desses locais contam com visita guiada com ou sem 

agendamento, a depender do caso. 

 

 

 

 

https://www.estacaodasdocas.com/
https://www.instagram.com/casadosauloonzejanelas/
https://www.instagram.com/espacoculturalapoena/
https://www.instagram.com/_casaapoena/
https://www.instagram.com/casadogilson/
https://www.instagram.com/savieira.cultural/
https://www.nafigueredo.com.br/
https://museus.pa.gov.br/


8 
 

 

Para um contato com a natureza, sugerimos: 

- Bosque Rodrigues Alves https://semma.belem.pa.gov.br/bosque/ 

- Museu Emílio Goeldi https://www.gov.br/museugoeldi/pt-br 

- Parque Ecológico Mangal das Garças https://www.instagram.com/mangaldasgarcas/ 

- Parque Estadual do Utinga https://www.parquedoutinga.com.br/  

 

Para conhecer a cultura e história, sugerimos: 

- Museu do Círio https://museus.pa.gov.br/museus/1/museu-do-crio 

- Espaço Cultural Igreja de Santo Alexandre – Museu de Arte Sacra - 

https://www.instagram.com/explore/locations/405011405/museu-de-arte-sacra-do-para/  

- Forte do Presépio https://museus.pa.gov.br/museus/7/museu-forte-do-prespio 

- Espaço Cultural Casa das Onze Janelas - 

https://www.instagram.com/explore/locations/946882081/espaco-cultural-casa-das-

onze-janelas/  

- Palacete Bolonha https://fumbel.belem.pa.gov.br/espacos-culturais/palacete-bolonha/ 

- Theatro da Paz https://theatrodapaz.com.br/ 

- Palacete Faciola, na av. Nª Sra. de Nazaré, 138, esquina com a Dr. Moraes - Nazaré, 

https://www.instagram.com/explore/locations/103667967765825/palacete-faciola/  

- Museu do Estado do Pará (MEP) - Palácio Lauro Sodré 

https://www.instagram.com/museudoestadopa  

- Museu de Arte de Belém (MABE) – Palácio Antônio Lemos, 

https://www.instagram.com/explore/locations/107259280136738/museu-de-arte-de-

belem-mabe/   

- IGHP Instituto Histórico e Geográfico do Pará 

https://www.instagram.com/ihgpara.oficial/  

- Basílica Santuário Nossa Senhora de Nazaré, 

https://www.instagram.com/basilicadenazareoficial/  e Memorial de Nazaré, 

https://www.instagram.com/memoriadenazareoficial/  no bairro de Nazaré 

- Catedral Metropolitana de Belém, na Cidade Velha, https://catedraldebelem.com.br/ 

 

Desejamos um excelente passeio por Belém!  

 

Desfrute das experiências que essa cidade ímpar oferece! 

https://semma.belem.pa.gov.br/bosque/
https://www.gov.br/museugoeldi/pt-br
https://www.instagram.com/mangaldasgarcas/
https://www.parquedoutinga.com.br/
https://museus.pa.gov.br/museus/1/museu-do-crio
https://www.instagram.com/explore/locations/405011405/museu-de-arte-sacra-do-para/
https://museus.pa.gov.br/museus/7/museu-forte-do-prespio
https://www.instagram.com/explore/locations/946882081/espaco-cultural-casa-das-onze-janelas/
https://www.instagram.com/explore/locations/946882081/espaco-cultural-casa-das-onze-janelas/
https://fumbel.belem.pa.gov.br/espacos-culturais/palacete-bolonha/
https://theatrodapaz.com.br/
https://www.instagram.com/explore/locations/103667967765825/palacete-faciola/
https://www.instagram.com/museudoestadopa
https://www.instagram.com/explore/locations/107259280136738/museu-de-arte-de-belem-mabe/
https://www.instagram.com/explore/locations/107259280136738/museu-de-arte-de-belem-mabe/
https://www.instagram.com/ihgpara.oficial/
https://www.instagram.com/basilicadenazareoficial/
https://www.instagram.com/memoriadenazareoficial/
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